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• �Forårets pilgrimsvandringer

• Online gymnastik i SHIF

• �Se de mange fotos fra Nytårsløbet



Hjarup Runners nytårsløbet  
i Hjarup 28. december 2020

Helt anderledes nytårsløb
Af Kirsten Rungholm
 
Som med så mange andre arrangementer sidste 
år, så måtte der nytænkning til, hvis Nytårsløbet 
skulle afholdes. 
Heldigvis blev årets koncept taget rigtig godt 
imod. Turen var i år således helt på egen hånd 
og turens rute og længde var helt valgfri efter 
egen lyst og dagsform. Eneste holdepunkt var, 
at man i jagthytten på Lillefut kunne afhente en 
nytårsgodtepose mellem kl. 12.00 og kl. 15.00. 
Og hyggen efter løbet foregik i eget selskab der 
hjemme, i stedet for samlet på Mejeriet.
 
Godt 87 deltagere fandt vej til jagthytten i  
løbet af de tre timer vi stod og delte poserne ud. 
Rigtig mange familier greb lejligheden til en  
gåtur i skoven og selvom vejret var lidt koldt  
og vådt, så var humøret højt. Nogle kom i løb i  
korte bukser (!), nogle på cykel, andre til hest  
og de helt små deltagere kom i ”egen vogn”.  
Flere kom i festligt nytårsoutfit med lys, stjerne- 
kaster, cerpentiner og hårpynt, fedt I gjorde det.  
Enkelte rundede endda jagthytten af flere om-
gange – respekt!

 

Alle deltagere lod sig gerne fotografere på vores 
foto-spot ved jagthytten og således kunne vi 
”samle” alle deltagerne – dog hver for sig. Se 
alle billederne på facebook begivenheden ”Hja-
rup Runners NYTÅRSLØBET I HJARUP 2020”
 
 
Én tradition blev dog holdt i hævd og det var 
Karen’s kransekage! Der lå i poserne til de 
voksne vin og kransekage og til børn var der 
juice og snoller.
I poserne lå desuden en lille quizz der kunne la-
ves derhjemme i varmen. Der blev efterfølgende 
trukket lod om bobler til både børn og voksne, 
blandt alle de rigtige svar vi modtog.

Vi siger mange TAK for opbakningen til at del-
tage så engageret, også i år!
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         INSTALLATION
      ENERGIRÅDGIVNING 
   IDÉ - DESIGN
 PROJEKTERING AF LYS   

Ivan Klysner Baltsersen
                       autoriseret el-installatør  

+45 4097 3888
designelektrikeren@gmail.com

Din lokale elektriker i Skanderup  
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Laust Bøgesvang
V O G N M A N D

Kastanie allé 43 · Skanderup · 6640 Lunderskov
Tlf. 7559 4088 · Mobil: 4050 8088

laustbogesvang@yahoo.com
bogesvangkrantransport.com

Båd- & Maskintransport · Montagearbejde
24 og 40 t/m kraner med spil og fly-jib

Fældehoved- Træfældning

P O U L  O G  N I N A  K R A B B E  F R I I S
Hjarupgårdsvej 9 · Hjarup · 6580 Vamdrup
www.enghoejgaard.com  · Tlf: 75 59 49 19
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Frivilligt 
arbejde i 
Skanderup 
Hjarup IF
 
Som frivillig i et vores 
udvalg i Skanderup Hja-
rup IF hjælper du med:
• �At koordinere vores 

mange hold og finde 
trænere/hjælpere

• �At være bindeled mel-
lem træner og besty-
relse

• �At bistå vores trænere 
med at hjælpe med di-
verse aktiviteter udover 
træning.

• �Medlemsoptælling 

Som bestyrelsesmedlem:
• �Repræsentere udval-

gene i bestyrelsen
• �Kommunikation til 

forældre, DBU, DGI og 
kommunen 

Hvad man ikke skal  
bekymre sig om: 
• �Sportsfesten
• �Kontingent
• �Økonomi

Som frivillig skal man 
forvente at bruge cirka 
1-2 timer om måneden, 
og at der afholdes cirka 4 
møder årligt.

Mere info på side 18

Bemærk!



6

Pilgrims- 
vandringer  
i foråret

Palmesøndag d. 28. marts  
kl. 9.00:  
Fællesgudstjeneste i Vamdrup kirke 
med efterfølgende pilgrimsvandring. 
Efter gudstjenesten kører vi til Brøds-
gård Landbomuseum i egne biler. Her-
fra går vi en pilgrimsvandring i Harte 
skoven på 6 km. Husk madpakke.  
Der er mulighed for at få en plads i en 
bil, hvis du skriver det ved tilmelding. 
Turen slutter i Harte ca. kl. 13
• �Adressen til Brødsgård Landbomu-

seum er  
Brødsgårdsvej 52, 6000 Kolding 

• �Tilmelding til Maria senest  
d. 27. marts på sms: 20464295

Kr. himmelfartsdag d. 13. maj 
kl. 9.00: 
Fællesgudstjeneste i Hjarup kirke med 
efterfølgende pilgrimsvandring. Efter 
gudstjenesten går vi til Ødis kirke gen-
nem skoven, 7,2 km. Vi slutter med en 
andagt i Ødis kirke og spiser derefter 
madpakker i sognehuset Vestfløjen. 
Her afsluttes pilgrims- 
vandringen officielt. De, der har mod 
på at gå længere, kan gå med tilbage 
til Hjarup kirke, 5 km. Husk madpakke. 
Vi hjælper med at køre jer tilbage 
til Hjarup kirke, hvis I skriver det ved 
tilmelding.
Turen slutter i Ødis ca. kl. 13
Denne pilgrimsvandring arrangeres i 
samarbejde med sognepræsten i Ødis, 
Inger Hvindenbråten.
• �Tilmelding til Maria  

senest d. 11. maj på sms: 20464295

Vi går i grupper á 5, hvis der ikke er 
kommet ændrede regler for folkekirkens 
udendørs aktiviteter inden vandringen. 
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Fastelavn  
er mit 
navn …
Midt i en tid med Corona og en hverdag præget 
af restriktioner, har vi brug for noget at glæde 
os over og se frem til. Her på Forbundsskolen 
vægter vi traditioner meget højt – det giver os en 
mulighed for at føle os forbundet til hinanden 
og skaber en stærk følelse af fælleskab. Det er 
især vigtigt i en tid som denne, hvor vi skal være 
adskilt og holde afstand. Derfor var der hurtigt 
bred enighed om, at en fastelavnsfejring i S-klas-
serne var lige, hvad vi havde brug for. Dog kunne 
en fejring ikke foregå som vanligt, og vi måtte  
derfor tænke ud af boksen. 

Den sidste time fredag inden vinterferien, stod 
der derfor fastelavn på skemaet. SFO’en købte 
tønder og stod for udsmykningen af disse. Det 
blev til et fællesprojekt for børnene at forbe-
rede fastelavnsfejringen, hvor de ældste elever 
stod for at hjælpe med at hænge tønderne op. 
Tøndeslagningen foregik klassevis tre forskellige 
steder, udendørs og i højt solskin. Hos alle klasser 
var humøret højt, og både lærere og pædagoger 
deltog i festlighederne. Konger og dronninger 
blev kronet, og dagen blev afsluttet med slikpo-
ser og saftevand i klasserne. Sikke en dejlig måde 
at ønske hinanden en god vinterferie på. 

Hilsen elever, lærere og pædagoger i S-klasserne 
på Forbundsskolen

Book på dat.dk 

Flyv med DAT

Stavanger

Aberdeen
Midtjylland

Aalborg

Billund

Esbjerg

København

Bornholm



Taulov:
Adelvej 34 • 7000 Fredericia
Tlf. 75 56 28 55 • Fax 75 56 38 55

Vamdrup:
Fabriksvej 17 • 6580 Vamdrup
Tlf. 75 58 28 55

www.alpedalens-vvs.dk

Varmeanlæg • Badeværelser
Fjernvarme • Blikarbejde • Solvarme
Nybyggeri • Alt i renovering

Taulov:
Adelvej 34 • 7000 Fredericia
Tlf. 75 56 28 55 • Fax 75 56 38 55

Vamdrup:
Fabriksvej 17 • 6580 Vamdrup
Tlf. 75 58 28 55

www.alpedalens-vvs.dk

Varmeanlæg • Badeværelser
Fjernvarme • Blikarbejde • Solvarme
Nybyggeri • Alt i renovering

Hjarup Gamle Skole

B & B  ·  O V E R N A T N I N G

W W W . H J A R U P G A M L E S K O L E . D K

H J A R U P 
L A N D S B Y-
F O R E N I N G

Grundet COVID-19 og de regler der er om-
kring forsamlinger, vil Generalforsamlin-
gen i Hjarup blive afholdt 22.04.2021, kun 
med medlemmerne af bestyrelsen.

Vi vil ved henvendelse på mail@hjarup.
dk, fremsende regnskabet for Mejeriet og 
Landsbyforeningen.

Der kan ligeledes kommes med kommen-
tarer og ønsker til punkterne på General-
forsamlingen, vi vil gennemgå på dagen.

Pas på jer selv

Hilsen 
Landsbyforeningen i Hjarup

V I G T I G  I N F O ! 
Konfirmationen i Hjarup Kirke 

er rykket til søndag d. 13. juni

9
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HJEMMESPEJDER
Det er jo ret småt med spejdermøder i denne Coronatid.  
Vi prøver dog at holde os lidt i gang og har sendt et brev ud til vores  
'ulveunger' med opgaver som kan løses og som udløser et spejdermærke. 
Se brevet på modstående side.  
Vi har fået en masse billeder af løste opgaver retur.

Magnus har gået 5 km

Billedet er Kristine.  
Hun har gået 5 km OG sam-
let to poser affald på vejen.

Sif har lavet sig et bål.

Sif har malet et billede af en 
spejder med bl.a. sennep.

De har alle deres hjemmesnittede nye 
"spejderven" med. Som jeg hører fra 
forældrene, så hygger de sig med op-
gaverne, og der venter jo selvfølgelig 
et mærke i den anden ende. 

Med det vil vi bare sige: Der er gang i 
spejdere, også under en lockdown. Vi 
er SÅ klar til at starte igen, når Mette 
giver lov.

Alle som måtte have lyst, kan bare 
kaste sig over opgaverne. Mærket er 
jo kun for spejdere, men måske der 
kan være en anden "gulerod" at gå 
efter?

God fornøjelse og vi ses forhåbentlig 
snart igen.

Med spejderhilsen  
Ida, Lisbeth og Tina 
Ulveleder



Hej alle ulve og forældreSom i selvfølgelig ved, så har Mette (statsministeren) lukket Danmark ned så vi må ikke 

holde spejdermøder i lang tid endnu. Vi savner jer helt vildt meget, og vi ved godt at 

i også savner os helt vildt meget. Derfor har vi lavet en opgaveliste til jer, som i kan få 

tiden til at gå med.  Det giver selvfølgelig et mærke.
Vi er godt klar over, at i til nogen af opgaverne har brug for hjælp. Hvis ikke jeres 

forældre kan hjælpe, så må i skrive til Lisbeth, Ida eller mig på Facebook siden (sikkert 

også med hjælp?) Så skal vi guide jer igennem.

God fornøjelse

Alle opgaver skal sendes som billede til enten facebook siden eller til Ida, Lisbeth eller  

mig på telefonen. Vær sød at vælge den samme hver gang, så vi kan følge med.  

I behøver ikke at løse opgaverne i rækkefølge.
Opgaver som skal løses:• ��Snit en mand/dame. Han/hun skal se godt ud. Gerne med tørklæde på som en rigtig spejder.  

Din nye ”spejder ven” skal være med på alle billederne du sender

• �Din ven skal opleve noget: sjovt, noget spændende, noget farligt.

• �Gå en 5 km tur. Din tur skal trackes på en eller anden måde.  

Du vælger selv så vi kan se du har gået.

• �Saml en bærepose med affald
• �Lær din mor mindst et knob
• �Overnat ude. Du må selvfølgelig gerne lokke nogen med

• �Hvis du har mulighed for det, så lav et bål. Gør det rigtigt, og send billede både før og efter du 

har tændt det.• �Lav en perleplade med et spejdermotiv

• �Pluk en buket blomster til en du er glad for. Det må gerne være grene med pynt  

på da der jo ikke er mange blomster ude lige nu.

• �Tag en selfie med levende dyr. Mindst 4 forskellige.

• �Skriv spejder med 5 forskellige ting. Sten, blomster, grene eller andet

• �Find en levende bænkebider
• �Lav 4 dyr af lego. Man skal kunne se hvilke dyr det er.

• �Mal et maleri af en spejder. Farverne skal være madvarer

• �Tag en selfie med en kirke.
• �Syng en spejdersang

Vi håber i vil tage godt imod vores lille initiativ.  

Hyg jer med det og brug tiden til at gøre det godt.

Vi håber at vi snart ses igen.
Ulvehyl Fra Ida, Lisbeth og TinaVores facebookside hedder: Ulvene fra Hjarup spejdergruppe.

Telefon: Ida 60697542, Lisbeth 23240342, Tina 60697544

Magnus 
har også 
lavet sig  
et bål
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1. mar.	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

8. mar.	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

15. mar.	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

22. mar.	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

28. mar.	 Kl. 9.00 Fællesgudstjeneste i Vamdrup med efterfølgende  

		  Pilgrimsvandring i Harte Skoven (se opslag)	

29. mar.	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

A P R I L  2 0 2 1 			 

12. apr.	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

19. apr.	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

26. apr.	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

M A J  2 0 2 1 			 

3. maj	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

10. maj	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

13. maj	 kl. 9.00 Fællesgudstjeneste i Hjarup Kirke med efterfølgende	

		  Pilgrimsvandring igennem skoven til Ødis (se opslag)	

17. maj	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

31. maj	 kl. 17.00 løbetur med Hjarup Runners	

HUSK vi har altid kaffe 
på kanden - vi ses! +45 4019 4939· service@kastaniealle.dk

• Servicering og reparation af alle biler

• Klargøring til syn

• Taksering og reparation af skader

• Reparation og service af aircondition

• Dæk og fælge

• Stenslagsreparation og rudeskift

• Salg og montering af ekstraudstyr

og meget mere...

VI KLARER...KASTANIE ALLÉ SERVICE 
ER DIT PROFESSIONELLE 
BILVÆRKSTED
Vi reparerer alle bilmærker og alt lige fra små buler til større skader og tilbyder alt i  
reparationer af bil, varebil, trailer m.m., service af bil, dækskifte, lakering, sporing,  
afbalancering, forebyggende behandlinger, klargøring til syn, salg og montering  
af ekstraudstyr.

Vi lever efter en ambition om at tilbyde alt, hvad du har behov for, til at  
vedligeholde din bil.

REPARATION 
AF ALLE 

BILMÆRKER

Annonce A5 - juni 2020.indd   1Annonce A5 - juni 2020.indd   1 27.08.2020   15.4627.08.2020   15.46
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TO     OR NOT TO BEE

For 5 år siden havde jeg en måned mellem jobs, 
hvor jeg blev fascineret af bier og tænkte, at det 
kunne være fedt at lave sin egen honning. Jeg 
syntes, at nu hvor vi bor på landet, kunne det 
være godt for biodiversiteten, og at honning var 
dyrt. 

Jeg meldte mig på et begynderkursus i Vamdrup 
Biavlerforening og opdagede, at det mest er 
hunbier, som rykker i sådan et bistade med op til 
60.000 bier. Der er en dronning, hun-arbejder-
bierne og så nogle hundrede hanbier/ droner. 
Dronningen lægger æg – op til 3000 i døgnet 
om sommeren. Arbejderbierne gør rent, bygger 
tavler af voks, holder vagt og flyver så 3 uger 
gamle ud for at hente nektar og pollen i blom-
sterne. 

I en mark med hvidkløver er der 400-500 mil-
lioner blomster per hektar. De skal alle besøges 
af en bi for at sætte frø! En bi kan producere 
2,5 teske /10 g honning i løbet af sit liv på 28-35 
dage. Der skal således 40 biers levetid til at pro-
ducere et glas honning. For at få et glas honning 
skal bierne tilsammen flyve ca. 80.000 km. Bierne 
bruger selv ca. 8/9 dele af den honning, de pro-
ducerer. Så bierne arbejder hårdt, men biavl er 
også krævende. 

Opgaver er der en del af: Der skal ses ugentligt 
til familierne i sæsonen, der skal høstes 2 gange, 
behandles mod mider. Man høster ved at tage 
tavlerne fra stadet, skrabe voksen af og så slynge 
tavlerne. Derefter røres honningen og fyldes på 
glas. Udstyr renses og der skal laves tavler, spæn-
des tråde, smeltes vokstavler på. 

Bifamilierne formerer sig ved at dele sig – måske 
sværmer de – hvis ikke man helt har styr på dem. 
Det er fascinerende – men ikke lige til! 

Faktisk synes jeg nu, at honning er et meget 
billigt kvalitetsprodukt! Køb aldrig udenlandsk 
honning! Selv stopper jeg dog biavlen og sætter 
mine bier og udstyr til salg. Det vil være dejligt, 
hvis det var en lokal, som havde lyst til at blive 
biavler. Ring tlf. 20484112, hvis du er interesse-
ret.

Julia Buerstedde, www.wissingsminde.com
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Juleløjer i Skanderup  
og omegn
Da der grundet corona igen igen skulle aflyses 
planlagte arrangementer i Skanderup, denne 
gang

juletræsfesten, var der heller ikke så meget tvivl 
fra Landsbyforeningen om at der skulle gøres 
noget andet.

Der blev hurtigt planlagt et alternativ, som alle 
håbede på ville blive en succes, selvom der var 
kort varsel.

Succes det blev det.

Rundt i Skanderup og opland blev der fra Jule-
mandens traktor og med højt julemusik delt 87 
juleposer ud

af nisser til glade børn det ventede spændt ved 
deres bopæl.

Landsbyforeningen siger tusind tak til alle jer 
som bakkede op med køb af poser og hjælpen-
de hænder.

14
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Bestyrelsen:
Formand: �Bodil Høeg, Hjarupgårdsvej 5, 6580 Vamdrup,  

tlf: 6074 4550
Kasserer: Berit Helth, Svinget 9, tlf. 5189 0634
Medlemmer: �Ruth Lassen Jessen, Kastanie Allé 47,  

tlf. 4076 4682 
Helle Nygaard-Lund, Hjarupgårdsvej 4,  
tlf. 2425 2266 
Dorthe Adolf, Fløjbjergvej 31, tlf. 4017 7064 

Har du ikke fået Budstikken? Ring straks til Bodil Høeg på 
tlf. 6074 4550 (eller en anden i bestyrelsen), så det kan blive 
bragt i orden hurtigst muligt. Bladet kan også læses på 
hjarup.dk

Indsendelse af materiale: Indlæg, billeder, artikler og datoer 
for arrangementer til kalenderen kan sendes på mail: bud-
stikken2010@gmail.com – kun ved at benytte denne mail 
kan du være sikker på, at stoffet når frem til rette sted.

Annonce i Budstikken: Vil du tegne en annonce i bladet?  
Så send os en mail på budstikken2010@gmail.com.  
Vi siger mange tak for støtten.

Oplag: Ca. 630 stk.
Opsætning: �Lund&Mus Grafisk Design,  

Mobil 2425 2266
Trykkeri: InPrint, Kolding
Deadlines i 2021: �21. april, 23. juni, 25. august,  

27. oktober, 15. december
Generalforsamling: 17. maj 2021

K O L O F O N

Medlemskab: Det koster kun kr. 100,- at være 
medlem af Budstikken og bladet eksisterer 
kun i kraft af lokal opbakning. Medlemskab 
kan tegnes ved at indbetale kr. 100,- på en af 
følgende konti:
• Konto 1551 60001995 – Danske Bank 
• 7040 1532364 – Sydbank 
• �75614 Mobilepay – angiv dit vejnavn og hus 

nr. i beskedfeltet. 

Eller i en kuvert i postkassen hos kassereren

INPRINT i Kolding trykker 

Budstikken

 tlf.nr.: 7550 3131

22

AB ELECTRIC A/S 

Med over 30 år i el-branchen 

og lokal montør i Hjarup, 

er vi klar til at servicere

■  Installationer 

hos private

■ Solcelleanlæg

■ Ventilationsanlæg

■ Energioptimering

■ Industriinstallationer

■ Programmering

■  Udvikling af 

PLC-programmer

■ Styringer

■ Robotter

AB Electric A/S
Møllebakken 14
6091 Bjert
Tlf. 75 57 27 77
www.ab-electric.dk 
post@ab-electric.dk

DØGNVAGT

4115_Budstikken184_Februar2016_02.indd   22 06/03/16   16.55

TRYK PÅ SERVICE · SERVICE PÅ TRYK

75 50 31 31 · info@inprint.dk · inprint.dk
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Live Yoga

Af Berit Helth

Når nu alt er lukket ned, og man virkelig 
har svært ved at holde yoga fokus i mere 
end femten minutter, så er det jo godt, vi 
har Lise.

Lise har lavet en invitation til at være 
med i Live Yoga på Live SoleYoga 

Hun fører os igennem yoga i mindst en 
times tid. Vi bliver guidet igennem alle 
øvelserne, som vi laver i egen stue. Blid 
opvarmning efterfulgt af styrke øvelser, 
udstrækning og afslapning til sidst. Det 
er dejligt igen at få bevægelse i kroppen.

Vi må være kreative i denne tid, og jeg er 
meget glad for, at Lise har taget initia-
tivet til Live Yoga. Det er næsten som at 
være der fysisk, hun kan bare ikke høre 
vores kommentarer.

Har du lyst til at prøve at være med, ved 
jeg, at Lise vil byde dig velkommen. 

Du kan følge Lise på Face-
book "SoleYoga v. Lise Sole" 
ved at sende en anmodning 
om medlemskab af gruppen.

Forskønnelse af 
udearealerne 
ved Mejeriet
På Mejeriet begynder vi at være færdige med 
udenomsarealerne. Der er for nyligt blevet sat nyt 
hegn op samt belysning, og der er købt solsejl, 
der skal sættes op i løbet af foråret Der vil også 
komme nye bænke, grill, beplantning og kummer.

Tak for indsatsen til de frivillige, der har hjulpet os 
med det hele.

Vi glæder os, til det er færdigt, og vi alle kan nyde 
godt af det i løbet af foråret.

Hjarup Sogns Landsbyforening

Køb og salg . Reparation af alle bilmærker

Kongsbjerg 27
6640 Lunderskov

Tlf. 7558 6606
Fax 7558 6605

Bøges Bilservice
DIT

VÆRKSTED

Kontakt Michael Bonde
Gl. Lunderskovvej 7
6640 Lunderskov
Mobil 4270 1007
michael@ejendomsmaeglerbonde.dk

www.ejendomsmaeglerbonde.dk
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SYNG MED  

Syng dagen godt 

i gang med Kaya 

Brûel og Ole Kibs-

gaard på DR TV. 

Hver morgen kan 

du synge med på 

to sange efter 

en kort opvarm-

ning.

Jeg arbejder hjemmefra og 

synes, det er en god og hyggelig pause 

at synge med, genopdage gamle klas-

sikere eller bare lytte til nye sangtek-

ster. Der er ofte besøg af en sanger 

eller musiker, som fortæller om deres 

karriere eller instrument.

Hverdage kl. 9:05 og i weekenden 

kl. 10:00.
Susanne Thode Østergård

HUSK 
at samle dine  

efteladenskaber op!

HAVEN  
i marts 

I årets første  
forårsmåned kan du bl. a.  
beskære træer og buske,  
fjerne mos og ukrudt og gøre køkkenhaven klar.

• Vær tålmodig, frosten kan komme ...• Tjek græsplænen ...
• Fjern mos fra græsplænen ...• Beskær træer og buske ...• Klip stauderne ...

• Plant hæk og busk ...

VINT
ERM

INDE

Febr
uar 

2021

Skanderup-Hjarup-Gelballe 
– Budstikkens bog om  

vores lokalhistorie 

B O G E N  K A N  K Ø B E S  F O R  1 0 0  K R . 

Gratis for medlemmer – kontakt Budstik-
kens bestyrelse eller bestil på budstikkens 
mail: budstikken2010@gmail.com
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SHIF gymnastik 
er kommet med på 

online-trænings-bølgen
 men vi får ikke lov 
at lave opvisning

Det har været en kedelig vinter for alle gymnaster 
i SHIF, siden vi i december måtte pakke juleslikket 
væk og lukke al aktivitet ned, ugen før vi skulle 
have haft juleafslutning.  

Vi havde håbet på, at komme i gang igen inden 
vinterferien, men det blev ikke muligt. For at 
holde modet og konditionen lidt ved lige, beslut-
tede vi derfor i gymnastikudvalget at gymnasterne 
på rytme og springholdene skulle have mulig-
heden for at få noget online træning. Vi havde 
første træning 9/2. Det gik godt og vi har siden 
haft ½ times online træning hver tirsdag – også i 
vinterferien. Træningen er en blanding af gang, 
løb, hop, sving, dans udholdenhed og styrke, kryd-
ret med challenges, til de som ønsker det. Det er 
ikke det samme, som at være sammen og få lov at 
lave serier og springe på airtrack, men det lugter 
alligevel lidt af gymnastik. 

Der har hver gang været glade og aktive gym-
naster, søskende, hunde og forældre med til 
træning. Det er super hyggeligt og godt for os alle 
sammen at blive rørt og mødes, selvom det er hver 
for sig. Efter dagens pressemøde, som desværre 
ikke gav mulighed for at åbne op for indendørs 
aktiviteter, har vi besluttet at forsætte med online 
undervisningen til og med uge 12. 

Det hele foregår på Google Meet, og skulle der 
være medlemmer, som af en eller anden grund 
ikke har fået en sms med kode, fra deres instruk-
tør, så sig endelig til, så I også kan komme med 
online. 

Desværre må vi meddele, at det ikke blive muligt 
at afholde opvisning, da der fortsat er et forsam-
lingsforbud indendørs på 5 og udendørs på 25. 

Det er vi rigtig kede af. Specielt fordi det nu er an-
det år i træk, børnene ikke får lov til at vise, hvad 
de har arbejdet med i den forgangne sæson. Vi 
glæder os dog stadig til at se jer alle igen til næste 
sæson, hvor Corona ikke gerne skulle få lov til at 
lukke os ned. 
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TRIM SERVICE A/S
Østergade 1 · 6580 Vamdrup
tlf. 75 58 23 23

ØSTERGADE 11 • 6580 VAMDRUP • 75 58 10 28
www.tonnesen-herretoj.dk

ØSTERGADE 11 • 6580 VAMDRUP • 75 58 10 28
www.tonnesen-herretoj.dk

Af Budstikkens bestyrelse

Budstikken vil gerne sige Mange Tak til alle  
læsere, medlemmer, skribenter, annoncører,  
frivillige omdelere og samarbejdspartnere.

Vi håber, at I også fremover vil støtte vores lille 
blad med en annonce eller et medlemskab som 
danner grundlaget for bladets eksistens.

Vi ønsker alle en 
Glædelig Jul og et
Godt Nytår!

s e l s k a b s l o k a l e r  u d l e j e s

H j a r u p 
M e j e r i

r i n g  t i l  B e n t  P o u l s e n

p å  t l f . :  2 7 1 2  2 3 1 7  f o r  f l e r e  

o p l y s n i n g e r  e l l e r  s e  m e r e  p å  

w w w . h j a r u p . d k

BL IV  FR IV ILL IG 
i  SH IF
For et lille lokal samfund som vores er en idræts-
forening, sammen med kirken, spejderne, skolen 
og landsbyforeningerne, et af byens vigtige sam-
lingspunkter. Det, som er med til at fastholde 
og udvikle de mange muligheder vores små 
byer har at tilbyde. Altså en vigtig parameter i 
forhold til at lokke nye beboere til byen. 
Den nuværende bestyrelse har siddet i en pe-
riode på 4 år, og nu er det tid til, at vi skal have 
nye kræfter ind til at videreudvikle vores idræts-
forening. Der er behov for mennesker til vores 
udvalg, som har nye ideer og tanker til, hvordan 
vi kan blive ved med at udvikle Skanderup 
Hjarup IF og tilsikre, at vi også i fremtiden kan 
tilbyde lokalsamfundet de idrætsaktiviteter som 
man ønsker sig.
 
Derfor er vi på udkig efter minimum 2 nye med-
lemmer:
Udvalgene er samlet cirka 4 x årligt – januar, 
maj, august og oktober.
Dertil skal der beregnes gennemsnitligt 1-2 
timer om måneden.
 
De primære opgaver er:
 • �At hjælpe med at koordinere vores mange 

hold og finde trænere/hjælpere
• �At være bindeled mellem træner og bestyrelse
• �At bistå vores trænere med at hjælpe med 

diverse aktiviteter udover træning.
• �Medlemsoptælling
 
Vi håber meget, der er et par lokale ildsjæle 
derude, som har lyst at være med til at sikre, at 
Skanderup Hjarup IF også i fremtiden vil være 
en fast del af vores lokalsamfunds udvikling.
En idrætsforening drives af frivillige kræfter. 
Enten forældre som selv er aktive eller forældre 
til børn, som er. Men også borgere som ikke 
er en del af idrætsforeningen i dag, må meget 
gerne henvende sig. Det har betydning for alle 
i Skanderup, Hjarup, Gelballe og omegn, at vi 
fortsat har et aktivt foreningsliv, som kan være 
med til at lokke nye beboere til området og 
skabe fortsat udvikling af lokalsamfundet. 
Der forventes af blive afholdt generalforsamling 
ultimo marts, og her skulle vi meget gerne have 
fundet de nye medlemmer.
 
For yderligere informationer venligst kontakt 
Morten Høgsberg Nielsen – mobil 2080 7146



Det virtuelle  
forsamlingshus 
Hvad gør man når et ellers aktivt landsbyliv lukkes ned i månedsvis?
Opfindsomheden rundt omkring i landet har gennem det sidste år været 
stor. Vi har sunget fællessang hver for sig, deltaget i virtuelle koncerter, 
spist påskefrokost over Zoom og på mange andre måder forsøgt at bruge 
teknologien til at skabe en fornemmelse af fællesskab.

På Skanderup Efterskole har de ansatte i to om-
gange skullet skabe efterskoleliv og fællesskab 
via nettet. Efterskoleeleverne har fået fjernunder-
visning, lavet bagedyster, optaget reklamefilm, 
haft fællessang, foredrag og mange andre online 
aktiviteter sammen – hver for sig.

Dette har, sammen med et stigende behov for 
socialt samvær, inspireret os til at starte en lille 
aktivitet; Lillefredag i Facebookgruppen for Skan-
derup, Hjarup og Gelballe.

Her har vi, indtil videre, tre torsdage været live 
med quizzer og anden underholdning for hele fa-
milien. Det har været hyggeligt og sjovt og fik os 
også på sporet af at lave en virtuel ølsmagning, 
som vi i skrivende stund netop har afholdt med 
mange deltagere fra lokalområdet.

Vi har hygget os rigtig meget med det og håber 
også, at vi har bragt lidt hygge og fællesskab ud 
til de deltagende familier.

Vi glæder os til at byde indenfor til en ny om-
gang lillefredag i den nærmeste fremtid.  
Følg med i Facebookgruppen for mere info.

Tak til jer der har deltaget indtil nu – og til de 
mange lokale virksomheder, der har sponsoreret 
fine præmier til vores forskellige konkurrencer!

Bedste hilsner 
Christian og Rune


